Мониторинг психоэмоционального состояния
     Согласно методических рекомендаций по организации деятельности педагога- психолога в условиях дистанционного образования обучающихся, а также в соответствии с перспективным планом педагога-психолога МБОУ ООШ №19 им. Эдуарда Есаяна, рекомендовано проведение диагностики психоэмоционального состояния с целью выявления «группы риска». Диагностику проходят учащиеся 5-11 классов включительно, по нижеприведенным ссылкам. После окончания теста, в рамках соблюдения конфиденциальности результаты диагностики направлять в виде фото (скриншота) экрана телефона, компьютера и т.д. на электронную почту n.asia94@mail.ru или на  WhatsApp 89918-498-13-14 (педагог-психолог Жернова Анастасия Николаевна). Также по всем возникшим вопросам по прохождению тестирования или вопросам личного характера обращаться туда же.

Ссылки для прохождения тестов онлайн;

5е и 6е классы — тест уровня школьной тревожности Филлипса-

https://psytests.org/psystate/phillips-run.html
7-11е классы — Госпитальная шкала тревоги и депрессии Зигмонда —

https://onlinetestpad.com/ru/test/58880-gospitalnaya-shkala-trevogi-i-depressii
Спасибо за сотрудничество!

